Tor des Geants 2011
una sfida e un successo straordinari

Grandi festeggiamenti stamattina 19 settembre 2011 al Jardin de I’Ange di Courmayeur
per i 300 finisher della seconda edizione dell’endurance trail pitt duro al mondo ( 330 km con
24000 +) che attraversa le due Alte Vie della Valle d’ Aosta.

Sono stati consegnati i riconoscimenti ai ‘“‘giganti” che hanno fatto grande, insieme
all’organizzazione, ai volontari e all’intera Valle d’Aosta, il Tor des Géants 2011. Tra questi 300
erano presenti anche 1 fratelli Fiocchi (Francesco e Gabriella) e Regnani Marco che sono riusciti a
portare a termine questa impresa, ricca di emozioni e di momenti a volte anche difficili da superare.

Una prova dura sia dal punto di vista fisico che mentale.

E’stata “un’edizione con un alto livello atletico, ma soprattutto umano” cosi ha commentato
I’assessore al turismo e allo sport della valle D’ Aosta. “ I concorrenti sono arrivati con una grande
voglia di affrontare i sacrifici e di godere, nonostante la fatica incredibile, dei paesaggi straordinari
della nostra regione. In questo, il tempo bellissimo ci ha aiutato, permettendoci di presentare al
meglio il territorio della Valle d’ Aosta”.
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Su questo non si pud che confermare: il tempo ci ha dato veramente una mano altrimenti sarebbe
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La cronaca della nostra gara ¢ presto detta: siamo rimasti tutti e tre uniti fino a Gressoney
(200 km) poi Francesco ha deciso di allungare il passo mentre io e Gabriella abbiamo dovuto un
attimo rallentare per problemi di alimentazione del sottoscritto e qualche dolorino da sovraccarico
per entrambi che si faceva sentire. Comunque chi piano e chi forte tutti e tre siamo arrivati a
Courmayeur felici come non mai e carichi di emozione.

Questa gara ha lasciato sicuramente un segno dentro ognuno di noi......... I’anno prossimo
quasi sicuramente non la faremo, ma quando la rifaremo ............ penso che certi problemi
sapremo come evitarli.

Per il momento ci godiamo questo successo ......... ci riposiamo bene e poi si tornera a

correre con molta pitt voglia di prima.

Un ringraziamento e un saluto a tutti quelli che da casa, durante questa interminabile
settimana, ci hanno seguito sul sito del Tor de Geants, che in tempo reale dava la nostra posizione, e
ai nostri amici di “corsa” che ci hanno accolto con un bel bicchiere in mano.

Ora dobbiamo solamente recuperare e poi si vedra.

Un saluto da Francesco,
Gabriella

Marco




